ENCITEC

Ensino de Ciéncias e Tecnologia em Revista

BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR E AULAS PRATICAS
DE CIENCIAS: UM OLHAR PARA O 6° ANO DO ENSINO
FUNDAMENTAL

THE BRAZILIAN NATIONAL COMMON CURRICULAR BASE AND PRACTICAL SCIENCE
CLASSES: A LOOK AT THE 6TH GRADE OF ELEMENTARY EDUCATION

Thamires Luana Cordeiro', Lenira Maria Nunes Sepel?

Recebido: setembro/2024 - Aprovado: julho/2026

REesumo: Este trabalho apresenta uma andlise qualitativa que buscou identificar de que
maneira as priticas experimentais de Ciéncias na educacio bdsica estao sendo abordadas
na Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Nesse sentido, o documento referente
a BNCC se tornou o acervo para a andlise, inferéncia e interpretacio dos dados. Isto
posto, foi realizada uma pesquisa de natureza documental e exploratéria. Inicialmente
os resultados indicaram que a BNCC apresenta fragilidades em relacio ao uso de aulas
e atividades prdticas de Ciéncias. Assim, foi realizado um mapeamento de repositérios
digitais com sugestoes de prdticas experimentais de Ciéncias alinhadas as habilidades
do 6° ano do Ensino Fundamental a fim de auxiliar professoras e professores em suas
aulas de Ciéncias. Por fim, espera-se por meio deste estudo contribuir para a utilizagio
de priticas experimentais na educagio bdsica a fim de tornar o Ensino de Ciéncias mais
atrativo para as educandas e os educandos.

PALAVRAS-CHAVE: Atividades préticas, Curriculo escolar, Ensino de Ciéncias.

AssTRACT: This work presents a qualitative analysis that sought to identify how practical
Science classes in basic education are being approached in the National Common
Curricular Base (BNCC). In this sense, the document referring to the BNCC became the
collection for the analysis, inference and interpretation of data. That said, a documental
and exploratory research was carried out. Initially, the results indicated that the BNCC
presents weaknesses in relation to the use of practical Science classes and activities. Thus,
a mapping of digital repositories was carried out with suggestions for practical Science
classes aligned with the skills of the 6th year of Elementary School in order to assist
teachers in their Science classes. Finally, this study is expected to contribute to the use
of practical classes in basic education in order to make Science Teaching more attractive
for students.
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Introducao

e acordo com Sepel (2012), as disciplinas da drea de Ciéncias da Natureza sao consideradas
dificeis pela maioria das educandas e dos educandos, tal fator estd associado ao excesso de
termos complexos para memorizar e assuntos distantes de suas realidades cotidianas. Nesse sentido, um
entre tantos desafios identificados no Ensino de Ciéncias é planejar, aplicar e analisar estratégias diddticas

que venham a tornar essa drea do ensino mais atrativa e prestigiada pelas educandas e educandos.

Para Bassoli (2014), quando se fala em deficiéncias na educacio cientifica, as atividades préticas
sa0 vistas, na atualidade, como sin6nimo de inovagao no ensino. Souza e Andrade (2019), destacam que
as atividades prdticas podem contribuir de forma significativa no ensino e aprendizagem de Ciéncias da
Natureza. Em consonincia, Bassoli (2014), afirma que hd um consenso entre docentes e pesquisadores

acerca da importincia da realizagao de atividades praticas no Ensino de Ciéncias da Natureza.

Souza e Andrade (2019), ressaltam que a defini¢io de atividades prdticas para o Ensino de
Ciéncias ¢ ampla e estd associada as concepgoes epistemoldgicas que cada pesquisadora ou pesquisador
adota e traduz em suas prdticas. Nesse sentido, as autoras conceituam atividades priticas como “um

recurso diddtico que inclui todas as atividades em que o aluno esteja ativamente envolvido (no dominio

psicomotor, afetivo e cognitivo)” (SOUZA; ANDRADE, 2019, p.254).

Andrade e Massabni (2011, p.840), conceituam atividades priticas como “aquelas tarefas
educativas que requerem do estudante a experiéncia direta com o material presente fisicamente, com o
fendmeno e/ou com dados brutos obtidos do mundo natural ou social”. Ademais, na literatura é possivel
identificar outros estudos conceituando atividades préticas, tais como (KRASILCHIK, 2004; SEPEL,
2012; BASSOLI, 2014).

Para Andrade e Massabni (2011), as atividades prdticas sao uma forma de trabalho que cabe a
professora ou ao professor em utiliza-las ou nao, é uma decisao pedagégica que nao depende apenas da
boa vontade das e dos docentes. Nesse sentido, para as e os docentes que valorizam as atividades préticas,

elas podem ser determinantes para a aprendizagem de Ciéncias e na superagio de obstéculos.

A reflexao anterior se faz necessdria, pois de acordo com Andrade e Massabni (2011) em algumas
situagoes as professoras e os professores podem reproduzir em suas priticas pedagégicas a forma de ensino
que vivenciaram quando estudantes. Assim sendo, o0 modo de agir dessas e desses docentes podem estar
associados aos modos tradicionais de ensino, aceitos e reproduzidos desde a escola até socializa¢io com a
profissao. Assim, quando deixam de utilizar atividades préticas “podem estar incorporando formas de agio

presentes historicamente no ensino, pautado pela abordagem tradicional, sem maiores reflexdes sobre a

importincia da prdtica na aprendizagem das Ciéncias” (ANDRADE; MASSABNI, 2011, p.836).
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Ap6s as consideragoes anteriores, o presente estudo buscou investigar de que maneira as atividades
préticas de Ciéncias estao sendo mencionadas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC). De acordo
com Brasil (2018), a BNCC ¢ um documento que deve nortear os curriculos escolares das escolas ptblicas e
privadas de Educacio Infantil, Ensino Fundamental, Ensino Médio em todo o contexto nacional brasileiro.
Apés uma investigacao inicial no documento supracitado, foi identificado previamente fragilidades em
relagao ao incentivo e ao uso de priticas experimentais no Ensino de Ciéncias. Outrossim, esperava-se que
o documento incentivasse de maneira mais expressiva a realizagao de préticas experimentais, contribuindo
para que os/as professores/as se sentissem motivados/as e respaldados/as a planejar e desenvolver aulas

préticas em suas atividades docentes.

Desse modo, pretende-se mapear repositérios digitais de ficil acesso com sugestoes de priticas
experimentais de Ciéncias alinhadas as habilidades do 6° ano dos anos finais do Ensino Fundamental para
auxiliar professoras e professores de Ciéncias em suas aulas. Justifica-se a escolha do 6° ano do Ensino
Fundamental (EF) por ser o primeiro dos anos finais e por possuir a disciplina de Ciéncias ministrada por
uma professora ou um professor de Ciéncias, haja vista que nos anos escolares anteriores a disciplina era

ministrada por pedagogas e pedagogos em concomitante com outras dreas do conhecimento.

Base Nacional Comum Curricular: um campo de lacunas e desafios

A BNCC, aprovada em 2018, tem como objetivo nortear os curriculos das escolas brasileiras, mas,
segundo Marcondes (2018), afasta-se uma educagio critica e emancipatdria, construida sobre influéncias
empresariais e silenciando a participagio dos profissionais da educagio, resultando em uma formagio
voltada as demandas neoliberais. Além disso, sobrecarrega os docentes com materiais e instrugdes,

restringindo sua autonomia e transformando a educacio cientifica em um mercado para editoras e

fundagoes (MARCONDES, 2018).
Em concordancia, Macedo (2014, p.1549) considera que a BNCC representa “a construgio de

uma nova arquitetura de regulagao e de que, nela, os sentidos hegemonizados para educagio de qualidade
estdo relacionados a possibilidade de controle do que serd ensinado e aprendido”. No texto da BNCC
(BRASIL, 2018), o componente de Ciéncias ¢ apresentado com incentivo a investigagio e a resolugio
de problemas, alinhado ao desenvolvimento de competéncias associadas ao pensamento cientifico. No
entanto, em didlogo com as criticas jé apontadas por Marcondes (2018) e Macedo (2014), surge a
necessidade de problematizar em que medida essas orientacoes se concretizam nas condigoes reais das

escolas.

Nesse sentido, retoma-se a questao formulada por Guimaries e Castro (2020, p. 10): A competéncia
proposta encontra infraestrutura nas escolas piiblicas?”. Embora a centralidade da investiga¢io no ensino de
Ciéncias seja amplamente reconhecida na literatura, como evidenciam Cachapuz et al. (2005), Chalmers

(2000) e Pozo e Crespo (2009), permanece o desafio de compreender por que tal perspectiva ainda nao se
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efetiva de modo consistente nas praticas pedagégicas (KRUTZMANN; ALVES; SILVA, 2023). Segundo
Franco e Munford (2018, p.165)
A referéncia a palavra “investigagao” no documento, por exemplo, nao possibilita
a identificacio dos significados atribuidos a esse termo, o que sugere que o didlogo
entre o campo académico e as propostas curriculares ainda ¢ limitado, havendo
implicagoes também na construgio de um didlogo com os professores.

Para Franco e Munford (2018), a versio atual da BNNC centra-se predominantemente em aspectos
conceituais, o que limita a articulagio com outros dominios do conhecimento cientifico escolar, como a
contextualizagdo social e histérica, as prdticas investigativas e a linguagem das ciéncias. Kriitzmann, Alves
e Silva (2023, p. 4) ainda argumentam que os contetidos das ciéncias da natureza sistematizados perdem
espaco para o desenvolvimento de competéncias e habilidades, processo relacionado a um vago aprender

a aprender, o objetivo central se torna a formacio de sujeitos adaptdveis e produtivos.

Metodologia

Trata-se de uma pesquisa em Educac_;éo, com recorte na Ciéncia, de natureza qualitativa, em
conformidade com os subsidios tedricos de Ludke e André (2013), pois pretendeu-se: “aprofundar a
compreensdo dos fendmenos que investiga a partir de uma andlise rigorosa e criteriosa desse tipo de
informagao, isto ¢, ndo pretende testar hipSteses para comprova-las ou refuti-las ao final da pesquisa; a
intengao é a compreensao” (MORAES, 2003, p. 191).

Em relagao a classificagio metodolégica adotada, se caracteriza como pesquisa exploratéria, tendo
como base os objetivos propostos por (GIL, 2002). Isto posto, no contexto deste estudo considera-se
exploratéria por realizar I — investigacdo documental; IT — coleta de dados e III - exploragao de dados. Para

Gil (2022) a pesquisa documental possibilita considerar documentos como acervo de dados.

A partir da delimitac¢ao dos percursos metodolégicos adotados, realizou-se uma busca na Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) pelos termos “prdticas experimentais’, “experimentagio” e
“atividades priticas”, com o objetivo de identificar se/e de que maneira o documento contempla as praticas
experimentais no contexto do ensino de Ciéncias. A selecio desses termos justifica-se pelo fato de que, na
literatura da drea e nos documentos educacionais, eles sao frequentemente empregados como sindénimos
ou utilizados para se referir a abordagens pedagdgicas que envolvem a realizagio de atividades praticas e

investigativas no ensino de Ciéncias.

Em seguida, realizou-se um mapeamento das Habilidades de Ciéncias do 6° ano do Ensino
Fundamental da BNCC e por fim, buscou-se nos repositérios digitais disponiveis na internet sugestoes
de préticas experimentais de Ciéncias alinhadas as Habilidades identificadas a fim de auxiliar professoras
e professores de Ciéncias em suas aulas. Ademais, uma tabela foi construida com sugestoes de aulas para

facilitar a divulgagio do material de ficil acesso para educadoras e educadores.
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Resultado e discussao
BNCC e aulas praticas de ciéncias

Inicialmente realizou-se uma investigagdo no documento oficial da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) no intuito de identificar mengdes a praticas experimentais de Ciéncias. Dessa forma,
utilizou-se a ferramenta de atalho “Cul+F” do computador que possibilitou a pesquisa dos termos
“prdticas experimentais " e “atividades priticas” no referido documento. Nesse sentido, ao pesquisar “priticas
experimentais “na BNCC de modo geral, identificou-se que o documento nao apresentou resultados para
os termos de busca. Uma nova tentativa foi realizada utilizando os termos “atividades prdticas” entretanto,

novamente niao foram identificados resultados.

Assim, identifica-se que a BNCC nio faz mengio as “aulas prdticas” e “atividades préticas” de
forma explicita, o que ocorre ¢ a inser¢ao dessas possibilidades em um conjunto mais amplo de praticas
investigativas que envolvem experimentagio, observagao, pesquisa e resolu¢ao de problemas. No entanto,
essa forma mais geral de uso dos termos pode ser vista como uma limitagao, pois ndo deixa claro como
essas praticas devem ser realizadas. Isso pode dificultar a compreensdo, por parte de professores/as e
pesquisadores/as, sobre como colocar essas atividades em préitica no cotidiano escolar ou em andlises de

pesquisas académicas.

De acordo com Andrade e Massabni (2011) as prdticas experimentais contribuem para a
aprendizagem das educandas e dos educandos, possibilitando a compreensio dos contetidos que apenas a
aula tedrica ndo permite. Assim, é um compromisso das educadoras e dos educadores e também da escola
possibilitar esta oportunidade na formagao das educandas e dos educandos (ANDRADE; MASSABNI,
2011).

Buscando responder o objetivo do estudo, no préximo item serd apresentado um mapeamento
e andlise das priticas experimentais de Ciéncias para o 6° ano do Ensino Fundamental. Isto posto, o
direcionamento se faz necessdrio no sentido de preencher as lacunas identificadas na BNCC a fim de
apresentar possibilidades de préticas experimentais de fécil acesso para educadores e educadoras da drea

do Ensino de Ciéncias.

Praticas experimentais de ciéncias para o 6° ano do ensino fundamental (EF)

Apésidentificar quea BNCC de modo geral ndo menciona a utilizagao de préticas experimentais no
Ensino de Ciéncias de modo direto, o presente estudo buscou mapear sugestoes de préticas experimentais
de Ciéncias para o 6° ano do Ensino Fundamental, alinhadas as habilidades da BNCC. Tal escolha justifica-
se por ser no 6° ano do Ensino Fundamental a transi¢ao entre os anos finais e os anos iniciais e finais do
EE Ademais, destaca-se também que ¢é a partir do 6° ano que as educandas e os educandos passam a ter

uma disciplina especifica de Ciéncias.
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Apesar de a BNCC apresentar, entre suas competéncias gerais, a necessidade de “exercitar a
curiosidade intelectual e recorrer & abordagem prépria das ciéncias, incluindo a investigagao, a reflexao, a
andlise critica, a imaginagao e a criatividade, para investigar causas, elaborar e testar hipéteses, formular
e resolver problemas e criar solugoes (inclusive tecnolégicas) com base nos conhecimentos das diferentes
dreas” (BRASIL, 2018, p. 9), observa-se que, no 6° ano, foco deste trabalho, nao ha habilidades que
mencionem explicitamente a realizagio de atividades prdticas ou experimentais. Assim, o incentivo
a investigagdo cientifica aparece de forma mais geral no documento, sem desdobramentos claros nas

habilidades previstas para esse ano escolar.

Inicialmente, foram selecionadas na BNCC as unidades temdticas e os objetos de conhecimento
que compdem a andlise deste estudo. A unidade “Vida e Evolu¢ao” (Quadro 1) foi escolhida por estar
mais alinhada ao foco da pesquisa, que se concentra em contetidos de Ciéncias Biolégicas. As unidades

q q g
“Matéria e Energia” e “Terra e Universo” nao foram consideradas nesta etapa, pois o recorte do trabalho

estd direcionado aos contetidos da 4rea de Ciéncias Biol6gicas no Ensino Fundamental.

Quadro 1. Unidade temdtica e objeto do conhecimento do 6° ano do EF da BNCC explorados no estudo

UNIDADE TEMATICA | OBJETOS DO CONHECIMENTO

Vida e evolucio Célula como unidade da vida; Interagio entre os sistemas locomotor e nervoso; Lentes

corretivas

Fonte: Adaptado de Brasil, 2018.

A seguir (Quadro 2) serio apresentadas as habilidades de Ciéncias do 6° ano do Ensino

Fundamental, identificadas na BNCC.

Quadro 2. Habilidades de Ciéncias do 6° ano do Ensino Fundamental de acordo com a BNNC

HABILIDADES DE CIENCIAS - 6° ANO

(EF06CI05) Explicar a organizagao bdsica das células e seu papel como unidade estrutural e funcional dos seres vivos.

(EF06CI06) Concluir, com base na andlise de ilustragées e/ou modelos (fisicos ou digitais), que os organismos sdo um

complexo arranjo de sistemas com diferentes niveis de organizagio.

(EF06CIO07) Justificar o papel do sistema nervoso na coordenacio das acoes motoras e sensoriais do corpo, com base na

andlise de suas estruturas bésicas e respectivas fungoes.

(EF06CI08) Explicar a importincia da visdo (captagdo e interpretagio das imagens) na interagio do organismo com o
meio e, com base no funcionamento do olho humano, selecionar lentes adequadas para a corregao de diferentes defeitos da

visao.

(EF06CI09) Deduzir que a estrutura, a sustenta¢do e¢ a movimentacio dos animais resultam da intera¢io entre os sistemas

muscular, 3sseo € nervoso.

(EF06CI10) Explicar como o funcionamento do sistema nervoso pode ser afetado por substincias psicoativas.

Fonte: Adaptado de Brasil, 2018.

Ap6s identificar as habilidades de Ciéncias do 6° ano do Ensino Fundamental na BNCC, foi

realizada uma busca no mecanismo de pesquisa Google para mapear sugestoes de prdticas experimentais
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para cada habilidade. Destaca-se que as autoras do estudo j4 atuaram como professora de Ciéncias e
Biologia na educacio bésica. Nesse sentido, ambas definiram critérios que deveriam aparecer nas sugestoes
de préticas experimentais , sendo: I — Adequado para o 6° ano do Ensino Fundamental; II — Possivel de
se aplicar no ambiente escolar; III — Complementar a explicagio tedrica do conteudo; IV — Utilizagao
de materiais de fécil acesso e V — Material contextualizado e préximo da realidade das educandas e dos

educandos.

A seguir serd apresentado um quadro (Quadro 3) com as respectivas habilidades da BNCC e
ao lado sugestoes de priticas experimentais que foram encontradas na internet e de ficil acesso para
educadoras e educadores da educagao bdsica. Vale destacar que as aulas que foram sugeridas estao todas de

acordo com os critérios definidos e citados anteriormente.

Quadro 3. Sugestdes de praticas experimentais de Ciéncias e de ficil acesso para educadoras e educadores do 6°
ano do Ensino Fundamental

HABILIDADES DA BNCC SUGESTOES DE PRATICAS EXPERIMENTAIS
DO 6° ANO
(EF06CI05) Explicar a
organizacio bdsica das células SUGESTAO 1 - CONSTRUINDO UMA CELULA (http://www.biologia.seed.pr.gov.
e seu papel como unidade br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=348) link de acesso

estrutural e funcional dos seres
vivos. SUGESTAO 2 — CELULAS TRABALHANDO EM EQUIPE (https://novaescola.
org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/tecidos-celulas-trabalhando-em-
equipe/1907) link de acesso

SUGESTAO 3 — OBSERVANDO OS TIPOS DE CELULAS (https://novaescola.org.
br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/observando-os-tipos-de-celulas/2149)
link de acesso

(EF06CI06) Concluir, com base | SUGESTAO 1 — DAS CELULAS AO ORGANISMO (https://plurall-content.

na andlise de ilustragées e/ou s3.amazonaws.com/oeds/NV_ORG/PNLD/PNLD20/Inovar_Ciencias/6ano/01_
modelos (fisicos ou digitais), que | BIMESTRE/08_VERSAO_FINAL/03_PDFS/05_INV_CIE_6ANO_1BIM_

os organismos sio um complexo | Sequencia_didatica_2_TRTART.pdf) link de acesso

arranjo de sistemas com
diferentes niveis de organizacio. | SUGESTAO 2 — TECIDOS, ORGAOS E SISTEMAS NOS SERES VIVOS (Plano
de aula - 6o ano - Tecidos, érgos e sistemas nos seres vivos (novaescola.org.br) link de
acesso

SUGESTESTAO 3 — SISTEMA DE CLASSIFICACAO: ATIVIDADE PRATICA
UTILIZANDO BOTOES (https://pontobiologia.com.br/sistema-classificacao-

atividade-pratica/) link de acesso




ENCITEC - Ensino de Ciéncias e Tecnologia em Revista | Santo Angelo | v. 16 | n. 3 | p. 237-250 | set./dez. 2026
DOI: http://dx.doi.org/10.31512/encitec.v16i3.1915

(EF06CI07) Justificar o

papel do sistema nervoso na

SUGESTAO 1 — FUNCOES DO SISTEMA NERVOSO (https://www.

colegiologosofico.com.br/noticias/76331/8-ano-pratica-funcoes-do-sistema-nervoso)
coordenacio das acdes motoras e | link de acesso
sensoriais do corpo, com base na

SUGESTAO 2 — DESCOBRINDO O SISTEMA NERVOSO (https://plurall-content.

analise de suas estruturas bdsicas

e respectivas fungoes.

s3.amazonaws.com/oeds/NV_ORG/PNLD/PNLD20/Cia_Ciencias/6ano/03_
BIMESTRE/08_VERSAO_FINAL/03_PDFS/18_CIA_CIE_6ANO_3BIM_
Sequencia_didatica_1_TRTART.pdf) link de acesso

SUGESTAO 3 — CONFECCIONANDO UM MODELO DIDATICO DO
SISTEMA NERVOSO (https://www.researchgate.net/publication/319493608_
Confeccao_de_modelo_neuroanatomico_funcional_como_alternativa_de_ensino_e_
aprendizagem_para_a_disciplina_de_neuroanatomia_Functional_neuroanatomic_

model_manufacture_as_a_teaching_and_learning_alternat) link de acesso

(EF06CI08) Explicar a
importincia da visdo (captagio
e interpretagio das imagens)
na interacio do organismo
com o meio e, com base

no funcionamento do olho
humano, selecionar lentes
adequadas para a correcio de

diferentes defeitos da visio.

SUGESTAO 1 — A IMPORTANCIA DA VISAO (https://novaescola.org.br/planos-de-

aula/fundamental/6ano/ciencias/a-importancia-da-visao/1817) link de acesso

SUGESTAO 2 — TIPOS DE LENTES (https://novaescola.org.br/planos-de-aula/

fundamental/6ano/ciencias/tipos-de-lente/2001) link de acesso

SUGESTAO 3 - MIOPIA, HIPERMETROPIA E ASTIGMATISMO (https://
novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/miopia-hipermetropia-e-

astigmatismo/2423) link de acesso

(EF06CI09) Deduzir que a
estrutura, a sustentacio € a
movimenta¢io dos animais
resultam da interagao entre
os sistemas muscular, sseo e

nervoso.

SUGESTAO 1 - MOVIMENTACAO DO SER HUMANO (https://www.
alliferschool.com/2020/05/sequencia-didatica-movimentacao-do-ser.html) link de

aCesso

SIGESTAO 2 — INTEGRACAO DOS MOVIMENTOS DO CORPO (https://
plurall-content.s3.amazonaws.com/oeds/NV_ORG/PNLD/PNLD20/ Telaris_
Ciencias/6ano/03_BIMESTRE/08_VERSAO_FINAL/03_PDEFES/18_TEL_
CIE_6ANO_3BIM_Sequencia_didatica_3_TRTART.pdf) link de acesso

SUGESTAO 3 - INTERACAO ENTRE OS SISTEMAS LOCOMOTOR,
MUSCULAR E NERVOSO EM ATLETAS DE ALTA PERFORMANCE (https://
novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/interacao-entre-os-
sistemas-locomotor-muscular-e-nervoso-em-atletas-de-alta-performance/2410) link de

aCesso




ENCITEC - Ensino de Ciéncias e Tecnologia em Revista | Santo Angelo | v. 16 | n. 3 | p. 237-250 | set./dez. 2026
DOI: http://dx.doi.org/10.31512/encitec.v16i3.1915

(EF06CI10) Explicar como SUGESTAO 1 — O SISTEMA NERVOSO E OS TIPOS DE DROGAS (hteps://
o funcionamento do sistema novaescola.org.br/planos-de-aula/fundamental/6ano/ciencias/o-sistema-nervoso-e-os-
nervoso pode ser afetado por tipos-de-drogas/2426) link de acesso

substAncias psicoativas.
SUGESTAO 2 — SISTEMA NERVOSO E O EFEITO DE SUBSTANCIAS
PSICOATIVAS (https://plurall-content.s3.amazonaws.com/oeds/NV_ORG/PNLD/
PNLD20/Telaris_Ciencias/6ano/03_BIMESTRE/08_VERSAO_FINAL/03_
PDFS/16_TEL_CIE_6ANO_3BIM_Sequencia_didatica_1_TRTART.pdf) link de

aCesso

SIGESTAO 3 — O MUNDO DAS DROGAS (https://plurall-content.s3.amazonaws.
com/oeds/NV_ORG/PNLD/PNLD20/Cia_Ciencias/6ano/03_BIMESTRE/08_
VERSAO_FINAL/03_PDFES/20_CIA_CIE_6ANO_3BIM_Sequencia_didatica_3_
TRTART.pdf) link de acesso

E importante destacar que para a educadora ou o educador acessar as sugestoes de aulas mapeadas
no quadro anterior (Quadro 3) basta clicar no link de acesso. Apds clicar no link, a educadora ou o
educadora serd direcionada (o) a pdgina que contém todas as informagoes de como planejar e desenvolver
a atividade proposta. Para cada habilidade foram selecionadas trés sugestoes de praticas experimentais que
serdo descritas nos préximos pardgrafos. Ademais, utilizou a sigla S fazendo referéncia ao termo sugestio
e um numeral fazendo mengio a ordem numérica das atividades selecionadas de acordo com o quadro 3.

Exemplo: SI = sugestao nimero 1 e assim consecutivamente.

Para a habilidade (EFO6CI05) Explicar a organizagio bdsica das células e seu papel como unidade
estrutural e funcional dos seres vivos, foram selecionadas as seguintes sugestoes de aulas: SI — Construindo
uma célula: aborda o contexto histérico dos estudos sobre células e em seguida disponibiliza um material
para estudantes e professores confeccionarem um modelo tridimensional de uma célula. SII — Células
trabalhando em equipe: a atividade tem como objetivo possibilitar aos educandos e educandas reflexoes
sobre as atividades celulares em equipe, uma analogia ao trabalho que as células desenvolvem em conjunto,
além disso, hd um material interessante sobre os tecidos do corpo humano. SIII — Observando os tipos
de células: aqui o objetivo da atividade ¢ analisar exemplos dos principais tipos de células a partir de

amostras de materiais do cotidiano e com o auxilio de microscépio.

Em relagao a habilidade (EFO6CI06) Concluir, com base na andlise de ilustragoes elou modelos (fisicos
ou digitais), que os organismos sio um complexo arranjo de sistemas com diferentes niveis de organizagio, foram
selecionadas as seguintes sugestoes de aulas: SI— Das células ao organismo: a atividade tem como objetivo
a compreensdo dos diferentes niveis de organizagio corporal dos seres vivos a partir da utilizagao de
imagens e microscopia, além disso hd outras sugestoes de aulas e questdes sobre a temdtica. SII - Tecidos,
6rgaos e sistemas nos seres vivos: aqui o objetivo da atividade é comparar o organismo humano com a
diversidade de animais que apresentam niveis de organizagao corporal diferenciados: auséncia de sistemas,
érgaos e tecidos. Nesse sentido, sio explorados textos, imagens e questionamentos sobre o assunto. Além

disso, hd um jogo bem interessante sobre a temdtica. SIII - Sistema de Classificagao: atividade pratica
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utilizando botées: o objetivo da atividade é explorar os niveis de classificagao do sistema de acordo com

Lineu. A proposta é bastante interessante, pois apresenta uma atividade lidica com a utiliza¢ao de botoes.

Quanto a habilidade (EF06CI07) Justificar o papel do sistema nervoso na coordenagdo das agoes
motoras e sensoriais do corpo, com base na andlise de suas estruturas bdsicas e respectivas fungées, foram
selecionadas as seguintes sugestoes de aulas: SI — Fungoes do sistema nervoso: o objetivo da atividade ¢
testar a resposta do sistema nervoso em diferentes situagoes. Para isso o material apresenta trés atividades
préticas interativas bem interessantes e de ficil aplica¢ao. SII — Descobrindo o sistema nervoso: aqui
¢ apresentada uma sequéncia diddtica com atividades que buscam explorar as respostas voluntirias e
involuntdrias do sistema nervoso humano. SIII - Confeccionando um modelo diddtico do Sistema
Nervoso: o objetivo da atividade prtica foi confeccionar modelos diddticos do sistema nervoso. Nesse
sentido, a ideia ¢ bastante interessante para explorar a habilidade e a0 mesmo tempo produzir um material

que pode ficar no repositorio da escola para ser utilizado em outros momentos.

Acerca da habilidade (EFO6CIO08) Explicar a importincia da visdo (captagio e interpretagio das
imagens) na interagio do organismo com o meio e, com base no funcionamento do olho humano, selecionar
lentes adequadas para a corregio de diferentes defeitos da visio, foram selecionadas as seguintes sugestoes de
aulas: SI — A importancia da visao: o objetivo da atividade foi relatar e definir a importancia da visio
humana. A atividade busca explorar a temdtica utilizando uma venda nos olhos, uma caixa e objetos. SII
- Tipos de lentes: aqui é apresentada uma atividade que buscou comparar e relatar a trajetéria de um raio
sendo refratado por uma lente convergente e divergente. Para isso, foi elaborada uma sequéncia diddtica
sobre a temdtica. SIII - Miopia, Hipermetropia e Astigmatismo: a atividade busca diferenciar miopia,
hipermetropia e astigmatismo relacionando estas disfungées aos defeitos de visao. Isto posto, a atividade

é parte de uma sequéncia diddtica que busca explorar a habilidade supracitada.

No que se refere a habilidade (EFO6CI09) Deduzir que a estrutura, a sustentagio e a movimentagio
dos animais resultam da interacio entre os sistemas muscular, dsseo e nervoso. Foram selecionadas as seguintes
sugestoes de aulas: ST — Movimentagao do ser humano: trata-se de uma sequéncia de atividades diddticas
préticas sobre a movimenta¢io do ser humano. Além disso, hd questdes para explorar a temdtica apds o
desenvolvimento das atividades. SII -Integragao dos movimentos do corpo: aqui também é apresentada
uma sequéncia diddtica com objetivo de compreender que o sistema locomotor funciona de forma
integrada ao sistema nervoso. Para isso, uma das atividades é elaborar um modelo diddtico que represente
a integragao dos sistemas nervoso e locomotor. SIII - Interagio entre os sistemas locomotor, muscular
e nervoso em atletas de alta performance: o objetivo da atividade é comparar o funcionamento ¢ a
integragdo dos sistemas muscular, dsseo e nervoso entre atletas de alta performance e atletas amadores. Para
isso, sao utilizadas questoes norteadoras onde as educadas e o educandos devem resolvé-las em conjunto

por meio de uma atividade mediada e interativa.

Por fim, em relagao a habilidade (EFO6CI10) Explicar como o funcionamento do sistema nervoso
pode ser afetado por substincias psicoativas. Foram selecionadas as seguintes sugestoes de aulas: SI — O

sistema nervoso e os tipos de drogas: o objetivo da atividade é reconhecer a atuagao das drogas no sistema
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nervoso e descrever as diferengas entre drogas depressoras, estimulantes e perturbadoras. Assim, trata-se de
um planejamento de aula pertencente a uma sequéncia diddtica sobre a temdtica. A atividade é bastante
interessante, pois as educandas e os educandos devem realizar pesquisas para responder problemas. SII -
Sistema nervoso e o efeito de substincias psicoativa: trata-se de uma sequéncia diddtica, onde o objetivo
¢ destacar caracteristicas fundamentais do neurdnio e das principais estruturas do sistema nervoso central.
Isto posto, sao exploradas questoes, desenhos, dinimicas, e outras atividades a fim de explorar o efeito de
substancias psicoativas no ser humano. SIII — O mundo das drogas: o objetivo da atividade é identificar
as agdes das drogas no sistema nervoso como estimulantes ou depressoras. Além disso, levantar outros
efeitos das drogas no organismo. Para responder os objetivos, sao exploraras questoes problematizadoras,
depoimentos de usudrios e ex-usuarios de drogas, documentérios, elaboragao de quadros e tabelas e outras

atividades.

Ap6s as descrigoes das atividades, destaca-se que grande parte do material encontrado é oriundo
da pdgina Nova Escola. Além disso, também foram encontrados materiais em pdginas de escolas da rede
privada e blogs. Isto posto, destaca-se a importancia de explorar a internet como um acervo de ficil acesso

para professoras e professoras da educagao bdsica.

A ideia de montar um quadro com sugestoes de prdticas experimentais vem ao encontro de
servir como um facilitador para os planejamentos diddticos, haja vista que devido as limitagdes de tempo
de planejamentos diddticos, nem sempre uma professora ou um professor terd tempo para pensar em
uma atividade prética para o conteiido que estd sendo explorado no semestre. Quanto ao tempo de
planejamento docente, Viegas (2022, p.7) sinaliza que:

O planejamento, a organizagio e a preparagao das aulas constituem um dos mais
exigentes aspectos da carga de trabalho docente, envolvendo uma série de atividades
a serem organizadas de modo a contemplar o curto, médio e o longo prazo. E
necessario fazer a adaptagao aos interesses e a diversidade de caracteristicas pessoais
dos alunos.

Para o autor (Viegas, 2022) o intenso trabalho docente acaba implicando em suas priticas em
sala de aula, além disso, essas implicagdes vao além da vida profissional, também implicam no estresse
e no adoecimento das professoras e dos professores. O autor ainda destaca um estudo realizado pela

Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) que identificou que 50 % das professoras do estado

do Rio Grande do Sul poderiam estar evidenciando algum tipo de transtorno psiquico.

Quanto ao planejamento docente, Xavier (2013, p.1098) sinaliza que “o simples fato de planejar
uma aula nio assegura, necessariamente, um tempo de qualidade de sala de aula, pois esse tempo
nao envolve apenas a cronologia das agoes pensadas, mas também a vivéncia dessas agoes na prética’.
Nesse sentido, ofertar aos educadores e educadoras sugestoes facilitadoras para os processos de ensino
e aprendizagem podem contribuir para um melhor desenvolvimento e aplicagio de atividades em sala
de aula. No contexto deste estudo, as atividades propostas ji estao organizadas para as suas aplicagoes,
facilitando agdes de planejamentos diddticos. Desse modo, o maior desafio para as educadoras e aos

educadores serd adaptar para a realidade de suas salas de aula.
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Consideracoes finais

Diante do que foi apresentado, observa-se que o mapeamento de sugestoes de aulas préticas
experimentais, organizado a partir das habilidades da BNCC para o 6° ano do Ensino Fundamental,
constitui uma importante ferramenta de apoio ao trabalho docente no Ensino de Ciéncias. A sistematizagio
dessas atividades em um quadro com acesso por links e identificagio padronizada (S I, S II e S III)
contribui para a organizaco, a praticidade e a agilidade do planejamento pedagdgico, permitindo que

educadoras e educadores encontrem propostas estruturadas e alinhadas aos objetivos de aprendizagem.

Além disso, as sugestoes reunidas contemplam diferentes abordagens, incluindo atividades
investigativas, ludicas, andlise de imagens, uso da microscopia e sequéncias diddticas, favorecendo a
diversificagao das praticas de ensino. Esse conjunto de propostas evidencia o potencial dos acervos digitais
como recursos pedagdgicos, sobretudo quando organizados e utilizados a partir de objetivos pedagégicos
bem definidos. Nesse contexto, destacam-se as plataformas educacionais e os materiais de livre acesso, que

ampliam as possibilidades de inser¢io de atividades praticas no cotidiano escolar.

Outrossim, embora a BNCC mencione a investigacdo cientifica e o desenvolvimento de
competéncias relacionadas ao pensamento cientifico, as atividades préticas nao sio referidas de forma
explicita nas habilidades de Ciéncias analisadas para o 6° ano do Ensino Fundamental, o que pode limitar
as orientagdes pedagdgicas destinadas as professoras e aos professores. Diante desse cendrio, o presente
estudo evidencia que existem diversas propostas de atividades préticas disponiveis em repositérios digitais
de livre acesso, capazes de contribuir para o desenvolvimento das habilidades previstas na BNCC e para a

promogao de um ensino mais dindmico, contextualizado e significativo.

Por fim, espera-se que este estudo sirva como subsidio tedrico para futuras pesquisas sobre
aulas e atividades prdticas no Ensino de Ciéncias, bem como auxilie professoras e professores em seus
processos de planejamento e desenvolvimento de praticas pedagdgicas alinhadas as demandas do ensino

contemporaneo.
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